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Ruhestand—was nun?

Freitag, 08.11.2024
Ev. Stift Ohringen

Samstag, 09.11.2024
Spitalkirche Ohringen
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Ruhestand - was nun?

Die Kinder sind aus dem Haus, ich gehe in den Ruhestand,
was nun? Der Zeitraum, der uns nach dem aktiven Berufs-
leben zur Verfligung steht, wird dank der hoheren Lebens-
erwartung immer langer. Diese Freiheit will vorbereitet
und gestaltet werden.

Wer fir den Ruhestand mehr als eine Freizeitbeschafti-
gung sucht und seinem Leben weiterhin einen Sinn geben
will, ist eingeladen, sich auf die Suche nach neuen Ideen
fir neue Zeiten zu machen.

Die Gesellschaft braucht Menschen, die auch nach dem
Berufsleben kreativ ihre Erfahrungen einbringen, die Ver-
antwortung fur sich und andere bernehmen, die ihr sozia-
les, kulturelles oder 6kologisches Engagement entdecken
und leben.

Der Workshop richtet sich an Noch-Berufstatige oder Per-
sonen, die gerade in den Ruhestand gegangen sind.

Freitag, 08.11.2024

16:00 -18:15 Uhr  Riickblick auf das Geleistete
Pause mit Imbiss

19:00 - 21:00 Uhr  Moglichkeiten und Perspektiven

Die Referentin Beate Lambart, systemische Beraterin und
Coach, begleitet die Veranstaltung.

Am Samstag, 09.11.2024, 14:00 -17:00 Uhr, prasentieren
wir lhnen Einsatzfelder fir ehrenamtliches Engagement.

Anmeldung:

Katholische Erwachsenenbildung Hohenlohekreis e.V.
Tel: 07943 894-335 oder

E-Mail: keb-hohenlohe@kloster-schoental.de

Die Teilnahme ist kostenlos. Wir freuen uns liber eine
Spende.
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